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LE MOT DU MAIRE 

Enfin, les travaux pour la construction de la nouvelle école ont débuté ! 

La phase de préparation et de démolition d’une partie de l’existant est en cours. 
Une année de travaux qui vont bien impacter l’environnement de l’école et du voisinage. 

Pendant ce temps l’effectif de l’école est en forte hausse passant de 62 enfants pour l’année 
qui vient de s’écouler à 79 à la rentrée prochaine. Après avoir ouvert une 3ème classe en 
2022, nous sommes en passe d’en ouvrir une 4ème. Ce qui conforte dans la décision qui a 
été prise de construire une nouvelle école avec des classes mieux adaptées. 

Notre challenge est d’être le mieux aidés possible par les différentes collectivités et institutions afin de rester 
dans le raisonnable sur notre endettement. 

Parallèlement, les travaux de la réhabilitation et sécurisation de la Voie Sarde qui mène au col du Crucifix, ont 
démarré aussi et les premiers résultats sont spectaculaires ! 

Eric Bouvier, notre agent technique a pris sa retraite, bien méritée après 35 ans de services dans la 
commune. Depuis mi-juillet nous avons accueilli Pierre-Philippe Brun pour le remplacer, lui aussi un enfant du 
pays. 

Le contexte politique est compliqué, en espérant que les résultats n’impacteront pas trop nos projets. 
Nous vous souhaitons un bel été de repos, avec une météo plus engageante. 

Bien amicalement, 

Le Maire, Marcel Ferrari 

FLEURISSEMENT 2024 

La patience et l’opiniâtreté de notre élue, Colette 
Montet, ont eu raison de nombreuses années sans 
fleurissement. Cette année, le climat aidant tous 
les massifs, jardinières, se sont épanouis pour le  
plaisir de nos yeux de Sorpesais.  
 
Encore bravo à Colette qui, bénévolement, a pris 
en charge cette mission et réussi à moindre coût à 
fleurir durablement notre sympathique village.  

Michel B ancelin 



 

 Page 3 
n°38—Juillet 2024 

LA VOIE SARDE 

Jean-Christophe Pozo 

Si vous avez tenté ces dernières semaines 
l’ascension du col du Crucifix, vous avez pu 
constater la fermeture effective de l'itinéraire 
entre la bifurcation avec la voie romaine et le col. 
En effet, une interdiction de circulation par arrêté 
municipal a été décrétée pour permettre à Gildas 
BODET, artisan spécialiste de la pierre sèche, 
d'intervenir sur le mur de soutènement présentant 
le plus gros risque, tant pour la sécurité des 
personnes, que de la dégradation de l'ouvrage. 

L'entreprise BODET était chargée de reprendre les 28 mètres linéaires du mur amont au niveau du septième 
et avant dernier virage avant le col, dans le respect des règles de l'art et des prescriptions du cabinet 
GÉOLITHE. Ce chantier, important pour la commune, marque le début de la restauration concrète et 
matérielle de notre joyau après trois années d'études et de travail plus administratif et relationnel. La pierre 
sèche de notre voie Sarde sera enfin mise en valeur et le fruit de nos efforts bien visible. 

Au delà de la restauration de ce site historique et de l'aspect pittoresque des murs de pierre sèche, ces 
derniers sont faits de matériaux locaux et naturels, parfaitement intégrés au site. Ils sont économiquement 
viables, solides, flexibles, et drainants, ce qui les rend utiles pour gérer l'eau, qu'elle soit rare ou abondante. 
Ces murs régulent les bassins versants, abritent la biodiversité, marquent les paysages identitaires et servent 
de marketing territorial pour notre région. 

Nous espérons que ce premier pas vers la restauration totale ouvrira des portes et sensibilisera les financeurs 
potentiels, qu'ils soient acteurs publics ou privés de la vie locale. Du côté des particuliers, la souscription 
lancée avec la Fondation du Patrimoine est toujours en cours (www.fondation-patrimoine.org/78470). Pour 
son 30ème anniversaire, la Fondation a également fait publier un livre mettant à l'honneur les sites les plus 
emblématiques qu'elle a eu à défendre pendant toutes ces années. La Voie Sarde de Saint Sulpice figure en 
bonne place dans cet ouvrage (« Auvergne-Rhône-Alpes – Le patrimoine – Histoires de transmission » aux 
éditions Ouest France). 

Enfin, l'association Sorpy Anim' avec le soutien du Parc de Chartreuse, organisera début octobre une 
randonnée autour de la Voie Sarde, afin de faire découvrir le premier ouvrage restauré et de promouvoir de la 
souscription. 
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Béatrice ROUBATCHEF, au départ en 
1997, ne s'occupait que de la surveillance 
des écoliers, entre 12 et 13h30,  Puis, en 
2003, au départ de Mme Berthet, elle est 
embauchée par la mairie de notre 
commune pour gérer la cantine scolaire. 
Enfin, sous le mandat de Michel Didier, 
elle devient directrice de l'accueil de 
loisirs, activité qui malheureusement a 
pris fin cette année. 

  Un sacré challenge que cette cantine ? 

- Bien sûr, de 25-30 couverts au début, on 
est passé actuellement à 55- 57 couverts 
à l'heure actuelle, et cela va progresser avec l'inscription de 77 enfants à la 
rentrée de septembre 2024. 

- A signaler que je pratique beaucoup la cuisine faite maison (purées, desserts, etc…) et ,de plus, la loi de 2022 
nous demande que 20 % des produits alimentaires soient BIO  ainsi qu’un menu végétarien par semaine. Il faut 
aussi tenir compte des menus spéciaux ( menus sans porc, allergies). 

Face à cette poussée comment vous organisez-vous ? 

- La journée commence à 7h00. Je fais mes commandes toutes les semaines : le frais et le congelé sont assurés 
par un fournisseur attitré, je complète au besoin par des courses à SUPER U. 

- fort heureusement je suis aidée : Céline dresse les tables (chaque enfant a sa place attitrée, cela aide pour le 
service), et avec Nathalie, Christine, et Merril, on surveille et on aide les enfants au repas. Il y a 2 services (pour 
éviter une ambiance trop bruyante) :  11h 30 pour les petits, 12 h 15 pour les grands. 

- Mais, les enfants volontaires sont aussi mis à contribution : à tour de rôle, les grands servent le plat chaud à 
leurs camarades de table : cela leur demande de l'adresse, et favorise l'empathie. Et, en fin de l'année scolaire, 
en grand secret, les grands de CM2 se concertent, et élaborent leur menu. 

- Bien sûr, il y a encore trop de gaspillage, parfois difficile de faire accepter les légumes, bien que l'on incite les 
enfants, mais sans les forcer, à goûter un peu de tout. 

- Pour le suivi sanitaire des plats, Savoie-Labo intervient 1 fois par trimestre, et tous les jours, j'effectue un 
prélèvement des plats préparés que je garde sous vide pendant 1 mois.                                                                                                                                                     

- Enfin, j’assure le lavage des couverts et l’entretien de la salle polyvalente. 

J’allais oublier : il y a aussi l'accueil périscolaire du matin et du soir, et le temps de midi. 

- Dans ce cadre, je gère les emplois du temps des animatrices. 

Aide précieuse et indispensable à notre commune : grand merci à Béatrice, et merci à Céline, Nathalie, 
Christine, et Merril, qui assurent le bien-vivre de nos enfants. 

LE PORTRAIT 
DES 

 SORPESAISES 

Nom : ROUBATCHEF  

Prénom : Béatrice  
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DU COTÉ DE L’AMICALE DES PARENTS D’ÉLÈVES 

L’Amicale des Parents d’élèves 

A l’approche des grandes vacances, le moment est venu de dresser le bilan pour l’amicale des parents d’élèves. 
Cette année encore, les fonds récoltés ont permis de financer plusieurs sorties scolaires. 
Les élèves du CP au CM2 ont bénéficié de 5 séances de ski de fond à La Féclaz, d’interventions de Grand 
Chambéry sur les thèmes du tri, de la pollution, de la consommation, des ressources naturelles ou encore du 
gaspillage alimentaire, suivies d’une visite du centre de tri. Les élèves de maternelle ont quant à eux, profité de 
4 sorties raquettes au Désert d’Entremont et d’une sortie à la ferme pédagogique du Forezan. Enfin les élèves 
se sont rendus à l’ écomusée de Sevrier. 

Durant toute l’année scolaire, vous, sorpesais, avez, comme à chaque fois, répondu présents à toutes les 
manifestations. C’est un plaisir de vous retrouver autour de ces moments conviviaux : tombola de fin d’année, 
ventes d’huitres, de boudin, de tripes et de plants potager sans oublier le vide grenier et 
la vente de pain au four de Montfort. 

Nous souhaitons remercier Simone Brun, Maurice Montillet, Patrick Brunet, Alain 
Chiavarino et Didier Selva pour leur aide logistique et technique, les bénévoles (parents 
d’élèves ou non) pour leur temps, l’équipe enseignante pour son dynamisme et 
l’organisation de tous ces beaux projets, et enfin, à l’équipe municipale pour son 
soutien financier. 

Nous souhaitons à chacun de vous un bel été et vous donnons rendez-vous cet 
l’automne pour une nouvelle vente de pain. 

INFORMATION ÉCOLE 

Joséphine GUYENOT 

Les élèves de l’école ont participé au défi 10 jours sans écrans du 14 au 23 mai dernier. En 
effet, cette action consiste à se déconnecter, autant que possible, de tous les écrans de 
loisirs tels que les télévisions, les jeux vidéo, les consoles, les tablettes et les smartphones 
pendant toute la durée de l’opération. Les enfants ont eu la possibilité d’évaluer leur 
consommation d’écrans à la maison au travers d’une fiche d’auto-évaluation, la semaine 
qui précédait le défi. Une fiche de suivi a ensuite été remise aux familles pour que les 
enfants puissent calculer leur consommation d’écrans pendant 10 jours. 

Les enseignantes de l’école ont proposé différentes activités réalisables à la maison pour aider et motiver les 
enfants. Des jeux de société ont également pu être échangés entre les familles le week-end. 
A l’école aussi, les enseignantes ont essayé de modifier leur pratique d’enseignement en trouvant des 
alternatives à l’utilisation du tableau numérique, quand cela était possible. Enfin, le défi des écoliers n’est pas 
resté secret puisqu’une journaliste de la radio locale France Bleu Pays de Savoie est venue à l’école  
interviewer quelques élèves. Ce projet à l’initiative d’une association propose chaque année un défi sur une 
durée de 10 jours pour toutes les structures accueillant des enfants. Très satisfaites des retours positifs, les 
enseignantes souhaitent proposer de nouveau ce défi l’année prochaine ! Bravo à tous les enfants ! 
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Histoire d'une passion : 
Pendant une trentaine d'années de 
1980 à 2011, Louis PORRAL et son fils 
Fabien, tous deux chasseurs, ont 
partagé une passion commune : les 
chiens de chasse Beagle-Harrier. 
Certaines années, leur élevage, avec les 
chiots, a pu comporter une vingtaine 
d'individus. 

Le Beagle-Harrier est un chien courant 
d'origine française, pesant une vingtaine 
de kilos, de lignes harmonieuses, 
équilibré, distingué, leste et vigoureux. 

C'est un chien de meute. Et, comme son nom l'indique, il a été créé à partir 
de croisement de Beagle et de Harrier. 

 Quelles sont les qualités qui vous ont fait apprécier ce chien ? 
- Ces chiens sont très chasseurs, et  ils ont une belle voix : à la chasse, on reconnaît de loin leurs aboiements 
lorsqu'ils ont levé le gibier, gibier qu'ils ne touchent jamais d'ailleurs. Ils sont aussi très affectueux, même avec 
les enfants. 

Vous avez, avec votre fils, participé à de nombreux concours. Pouvez-vous nous en dire plus ? 
- Tout est très réglementé. Il faut, d'abord, avoir le droit d'élevage et donc, passer le certificat de capacité 
d’élevage canin (CCAD = Certificat de Capacité pour les Animaux Domestiques) 
- Puis, viennent les concours et les prix : 
Le Concours de Travail Régional : pour ce concours, il est nécessaire de présenter une meute de 8 chiens au 
travail. Si la prestation de chasse est jugée suffisante, les chiens recevront un qualificatif et un nombre de 
points suivant leurs performances personnelles. Attention sur une même meute, certains chiens pourront 
obtenir un brevet et d’autres non selon le travail qu’ils auront fourni. 

Les brevets de chasse excellents sont nécessaires pour présenter des 
chiens au Concours de Beauté Canine. 

Des chiens de votre élevage ont-ils remporté de tels distinctions ? 
- Oui, nous pouvons citer, entre autres : 
ULOTTE, femelle Beagle-Harrier, en classe Champion ( ayant obtenu 3 
brevets de chasse excellents) a remporté 3 concours ou CACIB (Certificat 
d’Aptitude au Championnat International de Beauté). 
Le CACIB est un trophée qui permet de devenir champion international 
de la race. 
Et aussi PERVENCHE, autre femelle, qui a remporté de nombreux prix. 

Et des prix, il y en a eu beaucoup ! 
La centaine de coupes, alignées sur les étagères, témoignent de 
l'attention, du temps et de l'amour consacrés à cette jolie race de chien. 
Un grand bravo à Louis et aussi à son fils Fabien, aide précieuse sans qui cet impressionnant parcours n'aurait 
pu se faire. 

LE PORTRAIT 
DES 

 SORPESAIS 

Nom : PORRAL 

Prénom : Louis  
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VERS LES CHEMINS 

Alexis Martinez 

Geneviève PETIT  et ses compagnons « vieux routiers » des chemins de Compostelle  ont choisi Saint Sulpice et 
ses hauteurs pour préparer les futurs pèlerins locaux à l’aventure. 
Saint-Sulpice.  
 
Pour la première balade de l’année 2024, une partie des membres de la délégation savoyarde de l’Association 
Rhône-Alpes des Amis de Saint Jacques de Compostelle s’est rendue dimanche sur les hauteurs de Chambéry, à 
Saint-Sulpice. 12,6 km et 360 m de dénivelé attendaient dimanche les membres de la délégation savoyarde de 
l’Association Rhône-Alpes des Amis de Saint Jacques de Compostelle, pour leur première sortie de l’année.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Photo Le DL/J.B. 
 
Pour ces habitués des multiples accès au chemin de Compostelle depuis divers coins de la Savoie, cette balade 
de 12,6 km et d’un dénivelé de 360 m, constituait plus une rencontre qu’une randonnée physique de remise en 
forme. Ils se retrouvent tous les mois jusqu’à leur départ en direction des reliques de Saint Jacques, dans le 
courant du deuxième trimestre, soit en une fois, soit en plusieurs fois, suivant leurs intentions personnelles, 
spirituelles ou religieuses. 
L’Association Rhône-Alpes des Amis de Saint Jacques de Compostelle a été fondée en 1993 par une poignée 
d’anciens pèlerins pour aider, encourager et conseiller toutes celles et tous ceux qui souhaitent se lancer sur le 
chemin de Compostelle et vivre ainsi à leur tour cette expérience marquante. Elle s’est rapidement développée 
après que le Conseil de l’Europe a reconnu les chemins de Saint Jacques comme itinéraires culturels européens 
en 1987. Elle comptait 1 800 adhérents en 2022, répartis entre les huit délégations départementales. 
 
La délégation de Savoie organise des permanences mensuelles sur les secteurs de Chambéry (Bassens) et 
d’Albertville (Grignon). 
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LE BUDGET COMMUNAL 

Jacques Henriot 

Le conseil municipal a validé en mars dernier le compte administratif 2023 de la commune et a voté les 
budgets de fonctionnement et d’investissement prévisionnels pour 2024. 

L’année 2023 a vu une nouvelle fois une maitrise des dépenses de fonctionnement, qui ont été inférieures au 
budget prévu, notamment en ce qui concerne les charges à caractère général. Les recettes ont été conformes à 
la prévision. Au final le budget de fonctionnement dégage un excédent de 116 000€, ce qui permet de couvrir 
le remboursement de l’emprunt et d’accroitre encore notre capacité d’autofinancement, même si une partie 

de cet excédent doit couvrir 
le déficit du compte 
d’investissement (-78 512€) 

En effet, côté 
investissements et comme 
prévu, l’année 2023 a vu les 
premières dépenses 
conséquentes pour le projet 
école ; les autres dépenses 
ont concerné 
principalement les travaux 
de voirie, l’entretien de la 
forêt et les travaux de 
réfection de la voie sarde. 

Pour 2024, les dépenses de 
fonctionnement devraient 
augmenter de manière 
maîtrisée, notamment du 
fait de l’accroissement des 
effectifs de l’école (cantine 
et garderie).   

Les principales lignes 
d’investissement 
concernent le projet 

d’extension de l’école, avec le début des travaux en ce mois de juillet. Elles 
concernent aussi les dépenses d’entretien de la forêt communale et des travaux de 
rénovation de la voie Sarde. 

En face de ces dépenses, sur le volet recettes, le Conseil Municipal a choisi de 
maintenir inchangés les taux d’imposition 2024 : même si nous faisons face à une 
hausse des dépenses de fonctionnement ainsi qu’à des investissements importants 
avec le projet école, la situation financière de la commune reste saine, avec une 
capacité d’autofinancement qui reste élevée même si elle baissera dans les années à 
venir. Et nous avons bon espoir de pouvoir concrétiser les promesses de subventions 
à notre projet école, que nous avons pu obtenir à un niveau élevé.   
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L'ÉTÉ AVEC SORPY ANIM 
2023 

Martine Gérardin 

Mardi 30 juillet sur le parking de Saint Sulpice, à la nuit tombée. 

Le film « En Corps » sera projeté, dans le cadre de l'opération Cinéma sous les 
étoiles proposée par Chambéry Métropole. La séance est gratuite. En cas de pluie 
nous nous replierons dans la salle polyvalente. 

« En corps »  est un film franco-belge co-écrit et réalisé par Cédric Klapisch, sorti 
en 2022. 

Élise est une talentueuse danseuse de ballet, âgée de 26 ans. Après une grave 
blessure à la cheville durant un spectacle, on lui apprend qu'elle ne pourra peut-
être plus jamais exercer son art. Après le choc terrible, elle tente de se 
reconstruire. Elle fait plusieurs rencontres entre Paris et la Bretagne, notamment 
les membres d'une troupe de danse contemporaine, dirigée par Hofesh Shechter. 
 

La rentrée avec Sorpy Anim 

L'adhésion annuelle à Sorpy Anim est de 2 €. Des activités hebdomadaires dans la salle polyvalente. 

– Avec Sorpy Anim, adhésion annuelle 2 €. 

Le Pilates avec Christelle, le lundi 18h30 à 19h30 : 114 € par an, dès le 9 septembre – soit 3,31 € la séance sur 
la base de 36 séances par an. 
Le yoga avec Arnaud, le mardi de 18h30 à 19h45 : 135 € par an, début 10 septembre. 
Le Taïso Sport Santé adultes et séniors, le mercredi 12h15 à 13h15 : 135 € par an, début 11 septembre. 
Renforcement musculaire avec Christelle, jeudi 18h30 à 19h30 114 € par an, début 12 septembre. 

Réduction si 2 activités pour la même personne. 

– Avec Budo Attitude Nicolas 0660494338. 

Self Défense ados, adultes et séniors, 2013 et avant le lundi de 20 à 21h15, début 9 septembre. 
Judo enfants et ados 2011 à 2021, 3 cours mercredi après-midi horaires selon l'âge et le niveau. Début 11 
septembre. 

– Un cycle de 5 séances de sophrologie en octobre. Les précisions en septembre. 

– Les spectacles : Pour le moment compte tenu des travaux prévus pour l'école, on ne 
sait pas si des spectacles pourront avoir lieu dans la salle polyvalente. 

– De la marche nordique à venir, modalités à venir. 

– Le dimanche 6 octobre : randonnée autour de la voie Sarde. Nous découvrirons les 
travaux de l'été de la restauration de la voie Sarde. Nous randonnerons ensemble sur 
le circuit Col du Crucifix, grotte François 1er et col Saint Michel. Nous pique-niquerons 
au col du Crucifix et le pétillant de pomme de Saint Sulpice agrémentera notre halte. 

Pour recevoir nos informations sorpyanim73160@gmail.com 0682272387 
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Bernadette Lebrun  a exercé la sophrologie dans son 
métier de chargée d’insertion socio-professionnelle et 
de formatrice au sein d’une association. Depuis février 
2024, elle a le statut d’auto-entrepreneuse et exerce en 
tant que sophrologue et de guide de Bain de Forêt. 

Nous avons choisi de lui donner la parole pour qu’à la 
faveur de son activité et de sa résidence à St Sulpice, elle 
puisse nous parler en particulier du Bain de Forêt ou 
Shinrin Yoku en japonais. 

 

Bernadette en quelques mots, une rapide définition de la sophrologie ? 

- La sophrologie permet de remettre en harmonie le corps et l’esprit par 
différentes techniques de relaxations psychocorporelles incluant la respiration et la visualisation positive. La 
sophrologie a deux axes  : la relaxation dynamique (mouvements) et la relaxation profonde (sophronisation). 

Elle favorise le bien-être et réduit le stress notamment. 

La sophrologie intéresse aussi les futures mamans que j’accompagne afin de les aider à vivre leur grossesse de 
manière harmonieuse et pour gérer les appréhensions éventuelles. Je propose également dans ce cadre, un 
Bain de Forêt individuel si la personne est intéressée. 

Sinon, pour gérer son stress, vous proposez un autre outil : le Bain de Forêt ou Sylvothérapie. En quoi 
consiste cette méthode ? 

- Le Bain de Forêt se pratique en pleine nature. Il s’agit d’une balade guidée, sensorielle, lente et silencieuse 
(d’environ 2 à 3 km sur terrain facile) . Elle permet de nous reconnecter à la forêt, d’éveiller tous nos sens 
(toucher, vue, ouïe, odorat et même le goût si l’occasion se présente). 

La séance dure environ 2 h30, elle se compose de temps méditatifs, de marches en conscience, d’une 
rencontre avec un arbre etc... et de petits temps d’échanges. 

Je choisis de limiter les Bains de Forêt collectifs à 6 personnes maximum, je les 
propose également en individuel. Possibilité d'organiser des bains de forêts 
collectifs sur demande. 

Cette technique importée du Japon est une véritable thérapie pour la gestion du 
stress, elle est reconnue pour ses bienfaits dans diverses maladies : hypertension 
artérielle, problèmes de sommeil, dépression etc…. 

Nous avons plus que jamais besoin de nous remettre au centre de nos vies pour 
retrouver le calme et la sérénité et la nature dont nous faisons partie, peut nous 
y aider. 

Merci Bernadette de prendre soin de nous, bonne continuation. 

LE PORTRAIT 
DES 

 SORPESAIS 

Nom : LEBRUN 

Prénom : Bernadette  
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Dix Communes Solidaires accompagne depuis 45 ans les projets de développement de Sangouléma, un village 
de la région de Bama dans le sud-ouest du Burkina Faso.L’association a été sollicitée pour participer à la 
construction d’une « maison des jeunes et de la culture » proposée par le Conseil Villageois de 
Développement de Sangouléma (CVD) , où près de 60 % de la population a moins de 20 ans. 
Il s’agit d’un espace d’accueil et de soutien à l’éveil artistique et culturel, mais aussi d’information et de 
formation pour améliorer le taux d’alphabétisme et les compétences des associations locales. 
Pour garantir la bonne réalisation du projet, sera mis en place un comité de gestion avec le CVD, les 
associations, le centre de santé, l’école et la mairie de Bama. Un suivi et un accompagnement sera également 
assuré par l’ACDIL (association burkinabée avec qui nous contractualisons). Le terrain d’un hectare est mis à 
disposition par le chef du village. 

Ce projet est estimé à 40 000 € intégrant la construction, l’aménagement et l’équipement du site. (Dans nos 
communes, les coûts seraient 10 à 100 fois supérieurs !) 

Dix Communes Solidaires propose une participation de 80 %, le solde 
étant pris en charge par le conseil villageois et des participations en 
nature pour la construction. 

Le Burkina Faso, comme de nombreux pays d’Afrique, souffre d’une 
grande instabilité politique depuis une dizaine d’années : attaques 
terroristes, djihadistes, coups d’Etat, …. Dès lors il est difficile pour les 
membres de l’association de se rendre sur place mais les villageois 
font preuve d’une belle volonté pour poursuivre le développement de 
leur territoire et notre soutien est d’autant plus utile et pertinent. 

Nous vous tiendrons informés de l’évolution du projet qui devrait être 
achevé en 2026.  

INFORMATION ÉCOLE DE MUSIQUE 

 

COMMUNES SOLIDAIRES 

 

Suite au CA du 26 juin 2024, il a été décidé que les inscriptions seraient reportées au mois de septembre car 
nous ne sommes pas en mesure, à ce jour et pour des raisons économiques, de garantir la poursuite des 
activités de l’école de musique et de danse du SIVOM de Val d’Hyères.  

L’association et les élus du SIVOM de Val d’Hyères, mettent tout en œuvre pour trouver une solution.  

Nous vous tiendrons informés dès que possible.  

En vous remerciant pour votre compréhension. 
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LES FRELONS VERS L’AUTOMNE 

Michel Bancelin 

 

VIVE l’ÉTÉ 

Michel Bancelin 
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Fini le simple choix en fonction du look, l’achat raisonnable d’un véhicule  relève  désormais du mode 
d’utilisation . 

Saint Sulpice , située en moyenne altitude, rend plus délicat ce choix avec l’arrivée des motorisations 
électriques révélant ainsi quelques particularités à prendre en compte. 

Actuellement, on trouve sur le marché quatre motorisations répondant à quatre besoins précis : 
- DIESEL : réservé aux grands rouleurs pour son économie et sa fiabilité retrouvée. 
- ESSENCE : pour tout le monde avec toutefois une réserve sur les petites cylindrées gourmandes sur 
autoroute. 
- HYBRIDES NON RECHARGEABLES : idéales pour un usage mixte ( ville/route) mais sans intérêt chez nous car 
la batterie est vite relayée par le moteur thermique après quelques kms de montée.  
- HYBRIDES RECHARGEABLES : Pour des trajets courts (travail/domicile)  l’autonomie en tout électrique, se 
limite à 50 km environ .La batterie plus lourde et plus puissante fait augmenter la consommation sur 
autoroute.  
- TOUT ELECTRIQUE : les modèles actuels ont une autonomie largement suffisante pour des déplacements 
autour de Chambéry. Cependant il y a des inconvénients 

->la montée à Saint Sulpice consomme environ 30 km d’autonomie  

->l’autonomie chute d’au moins 25% en hiver 

->Avant tout déplacement lointain , utiliser le programmateur ou aller sur un site tel que « Chargemap » 
qui intègrera l’incidence des dénivelés  et des surconsommations sur autoroute. 

C’est vous qui voyez….. 

CCAS DE VIMINES 

 

QUELLE VOITURE CHOISIR POUR SAINT SULPICE ? 

Michel Bancelin 

Vous êtes seuls, âgés, en situation de handicap, vous êtes en perte d'autonomie, 
passagère ou prolongée, suite à une hospitalisation, un accident, ou durant une 
grossesse, le CCAS de Vimines qui a Saint Sulpice dans son rayon d’intervention, est prêt 
à vous aider. 

6 aides à domicile peuvent intervenir auprès de vous pour l'aide à la toilette, la préparation et l'aide aux repas, 
les tâches ménagères, l'entretien du linge, l'aide aux courses, et aussi à la compagnie. 

Des aides financières peuvent vous être octroyées : ADPA ( Allocation Départementale Personnalisée 
d'Autonomie) ,PCH (Prestation de Compensation du Handicap), mutuelles, caisses de retraite, crédit d'impôt... 

Le service est ouvert 7j/7—Responsable : Virginie D’HALLUIN—Téléphone : 06.30.97.58.22 
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Notre participation  au festival du premier roman de Chambéry 2024 , nous a permis de découvrir les trois 
lauréats suivants : 

PAUL SAINT BRIS pour : l’allégement des vernis 

En imaginant la restauration de « La joconde », Paul SAINT BRIS croque une galerie de portraits cocasses tout 
en s’interrogeant sur notre rapport aux images et au temps. 

MARIE REBOUR pour : Le bouclier de Marie 

Marie REBOUR apporte une contribution essentielle au débat sur l’inceste. et le viol. Style pur et direct, sans 
aucune volonté de scandale.  Moment extraordinaire de littérature, de dignité et de beauté 

ALICE RENARD pour : La colère et l’envie 

En consacrant son roman au silence, Alice RENARD , place son écriture du côté de l’audace . Elle y raconte les 
détours que devront faire les parents de son héroïne pour entendre leur fille. 

BOITE A LIVRES 

Michel Bancelin 

Une boite à livres a été installée sous l’abribus du chef-lieu, elle fait d’ores et déjà le 
bonheur des résidents mais aussi des cyclistes et randonneurs de passage pour une pause 
culturelle.  

Le suivi du contenu est assuré par les bibliothécaires, merci à elles. 

DES NOUVELLES DE LA BIBLIOTHEQUE 

Les bibliothécaires 
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2023 a été une année difficile pour notre Fédération.  

Les décès de nos deux porte-drapeaux, Monsieur Bernard Laroche au 
mois de septembre et Monsieur François Julliand en décembre, nous 
ont mis devant une évidence douloureuse, l’urgence de nous tourner 
vers des sympathisants pour continuer notre devoir de mémoire. 

Le 8 mai 2024, j’ai eu la surprise de voir la relève assurée. Maxime et 
Nolhan ont accompli leur mission avec respect et dignité. 

Cérémonie suivie d’une autre, à la mairie, en présence du maire 
Monsieur Marcel Ferrari et des adjoints, j’ai eu le plaisir de remettre la 
médaille de bronze pour engagement et services rendus à Denise Caille 
secrétaire et Christiane Lefebvre trésorière, toutes les deux engagées 
depuis 2016 au sein de notre Fédération. 

Moment convivial autour d’un apéritif offert par la mairie. 

Christiane Papon—Présidente des Anciens Combattants et victimes de guerre section de Saint-Sulpice 

 

RAPPEL BOURSE JEUNE 

 

LES ANCIENS COMBATTANTS 

Christiane Papon 

Vous avez entre 16 et 25 ans—Vous avez un projet  

 

 

 

 

 

 

Contacter la mairie ou l’AQCV qui vous aidera à bâtir votre dossier. 
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DÉPART RETRAITE ÉRIC BOUVIER 

 

ÉTAT CIVIL 

 
Ils sont nés:  
Adèle NOSENZO       le 18/12/2023 
Tom CLAUDEPIERRE     le 09/03/2024 
Arthur LEMAITRE FRAISSE    le 31/05/2024 
 
 
 

 Ils se sont unis:  
 Elisabeth LAUPPE et Christophe RATEL      le 18/05/2024 
 Cynthia LE GODAIS MARANCAIS et Cyril NICOLLIN  le 25/05/2024 

 
 
Ils nous ont quittés:  
François JULLIAND    le 28/12/2023 
Thierry CLARET-TOURNIER   le 31/12/2023 
 

Ci-joint article du Dauphiné Libéré retraçant bien le par-

cours d’Eric, ajoutons que Pierre-Philippe Brun, bien con-

nu des Sorpesais, et résidant à Saint-Sulpice a pris sa suc-

cession.  

Nous lui souhaitons pleine réussite dans sa nouvelle acti-

vité. Nous ne manquerons pas de lui donner la parole 

dans un prochain Bulletin. 

 


